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Die wichtigsten Giftpflanzen erkennen
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So wird ihr Garten kindersicher

Damit die Kinder im Garten unbeschwert spie-
len kénnen, sollten Sie potenzielle Gefahren
wie giftige Straucher oder offene Regentonnen
moglichst vermeiden. Mit diesen Tipps wird lhr
Garten kindersicher.
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Spielgerate: Toben? Aber sicher!

Kaufen Sie nur Spielgerate, die eine TUV Plakette
oder das GS-Zeichen (“Geprufte Sicherheit”) tra-
gen. Seile, Strickleitern, Kletternetze und Schaukeln
sollten zudem mit einem Sicherheits-Zertifikat ver-
sehen sein.

Natlrlich missen auch vorhandene Gerate immer
wieder Uberpruft werden: Lose Schrauben, vorste-
hende Nagel, morsches Holz sofort beseitigen!

Das sollten Sie beim Aufstellen von Spielgeraten
beachten:

1. Sorgen Sie fir einen weichen Untergrund unter
Spielgeraten, zum Beispiel durch Rasen, spezielle
Fallschutzmatten (Baumarkt), eine Schicht aus

Sand, Rindenmulch oder Holzhacksel (20—-30 cm).

2. Vor und hinter der Schaukel sollten Sie ca. 4
Meter Sicherheitsradius einplanen3. Vermeiden Sie

ZusammenstoRe mit Schaukelnden, indem Sie seit-
lich der Schaukel eine Hecke oder einen Flechtzaun
setzen.

4. Dienen Baumaste als Seilhalterung, sollten Sie die
Rinde mit einer Gummimanschette schiitzen.

5. T-Trager aus Stahl sind als Schaukelgerist ganz-
lich ungeeignet, da die scharfen Kanten das Seil
schnell durchscheuern.

6. Unter Balkonen sollte die Schaukelbahn parallel
zum Haus verlaufen und dabei einen Mindestabstand
von 1,5 Metern zur Hauswand einhalten.

7. Die Haken zur Befestigung des Seils sollten ganz
geschlossen oder schneckenférmig gebogen sein,
damit das Seil nicht herausfallen kann.

Wasser im Garten absichern

Wasser bt eine magische Anziehungskraft auf Kinder
aus. Deshalb sollten Sie Gartenteiche mit einem Zaun
oder einem Gitter, das auf die Wasseroberflache
gelegt wird, sichern. Es gibt auch Bewegungsmelder,
die beim Hineinfallen einen Alarm auslosen. Gleiches
gilt Ubrigens auch fir zugangliche Regentonnen.
Diese sollten am besten immer verschlossen werden.

Arbeitsgerate, Zaune und Co.

Ein schmiedeeiserner Zaun mit Spitzen oder der vie-
lerorts verbreitete Jagerzaun sind nicht ungefahrlich
fur kletterbegeisterte Kinder. Machen Sie lhre Kinder
unbedingt auf die Gefahr aufmerksam.

Rostiges Eisen, lockere Drahte und Schnire sollten
tabu sein. Raumen Sie Gartenschere, Hacke, Sage
& Co nach getaner Arbeit sofort weg, am besten in
einen abschlieRbaren Schrank. Auch Dinger und
Pflanzenschutzmittel unbedingt wegsperren. Wenn
Ihre Kinder selbst im Garten mithelfen mochten,
besorgen Sie spezielles Kinderwerkzeug — hier ist die
Verletzungsgefahr geringer.
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So wird ihr Garten kindersicher

Giftpflanzen erkennen und ver-
meiden

Besonders die Kleinen nehmen gerne
alles Mdégliche in den Mund. Damit der
Garten fir Kinder sicher ist und bleibt,
sollte man aus diesem Grund bestimmte
Pflanzen lieber entfernen, meiden oder
die Kids ber die Gefahren aufklaren.

Hubsch aber giftig

(D Roter Fingerhut gilt in Europa als die
am meisten verbreitete Fingerhut-Art und
alle seine Bestandteile sind hochgiftig.
Vor allem in Stéangel und Blattern sind die
giftigen Digitaloide konzentriert.

@ Die gefahrliche Schénheit Rhodo-
dendron: Die Pflanzen enthalten unter
anderem das Gift Andromedotoxin und
es befindet sich sowohl in den Blattern
als auch im Nektar sowie in den Pollen.
® Die Tulpe gehdrt zur Standardaus-
stattung eines jeden Gartens. Doch
leider sind alle Teile der Pflanze, also
Bliten, Blatter, Stangel und Zwiebel,
giftig. Sie kénnen bereits bei Hautkontakt
zu unangenehmen Jucken, Rétungen
und Schwellungen fiihren. Fir die Vergif-
tungssymptome sorgen die sogenannten
Tulposide.

Die ausfiihrliche Liste (siehe Seite 2)
gibt einen guten Uberblick von weiteren
giftigen Pflanzen.
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Eine Ubersicht von Giftpflanzen

Vorsicht — diese Pflanzen sind giftig:

Deutscher Name Botanischer Name Giftige Pflanzenteile Einstufung
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Akelei, Gewdhnliche Aquilegia vulgaris ganze Pflanze, besonders die Samen giftig
Blauregen, Glyzine Wisteria sinensis ganze Pflanze giftig
Buchsbaum Buxus sempervirens ganze Pflanze stark giftig
Christrose Helleborus niger ganze Pflanze stark giftig
Efeu Hedera helix Blatter und die schwarzen Friichte giftig
Eibe Taxus baccata ganze Pflanze, auRer rotes Fruchtfleisch stark giftig
Eisenhut Aconitum alle Pflanzenteile stark giftig
Engelstrompete Brugmansia-Arten ganze Pflanze stark giftig
Feuerbohne (u.a. Gartenbohnen) Phaseolus coccineus rohe Friichte (griine Bohnen) giftig
Fingerhut, Roter Digitalis purpurea ganze Pflanze, besonders die Blatter stark giftig
Goldregen Laburnum anagyroides ganze Pflanze, besonders Bliiten/Samen stark giftig
Herbst-Zeitlose Colchicum autumnale ganze Pflanze, besonders Knolle/Samen stark giftig
Kartoffel Capsicum annuum nomen eius alle Pflanzenteile, griine Knollen giftig
Klatschmohn Papaver rhoeas ganze Pflanze, besonders der Milchsaft giftig
Krokus Crocus-Arten ganze Pflanze giftig
Liguster Ligustrum vulgare Beeren, Bldtter, Rinde giftig
Lorbeer-Kirsche Prunus laurocerasus ganze Pflanze, besonders Samen/Blatter giftig
Maiglockchen Convallaria majalis ganze Pflanze, besonders Bliiten/Friichte stark giftig
Narzisse, Gelbe Narcissus pseudonarcissus ganze Pflanze, besonders die Zwiebel giftig
Oleander Nerium oleander ganze Pflanze stark giftig
Pfaffenhiitchen Euonymus europaeus ganze Pflanze, besonders Friichte/Samen stark giftig
Rhododendron Rhododendron-Arten ganze Pflanze giftig
Riesen-Barenklau, Herkulesstaude Heracleum mantegazzianum ganze Pflanze, besonders der Saft giftig, hautreizend
Rittersporn Delphinium elatum Samen stark giftig
Seidelbast-Arten Daphne alle Pflanzenteile stark giftig
Schneeball, Gewdhnlicher Viburnum opulus Blatter und rohe Friichte giftig
Schneeglockchen Galanthus nivalis ganze Pflanze, besonders die Zwiebel giftig
Schwertlilien Iris-Arten Blatter, Stangel, Wurzelstock giftig
Stechpalme Ilex aquifolium Blatter und Friichte giftig
Thuja, Lebensbaum Thuja-Arten Zweigspitzen, Zapfen, Holz stark giftig
Tollkirsche Atropa bella-donna ganze Pflanze stark giftig
Tulpe Tulipa-Arten ganze Pflanze, besonders die Zwiebel giftig
Waldrebe Clematis-Arten ganze Pflanze giftig
Wandelrdéschen Lantana camara ganze Pflanze, besonders die Friichte giftig
Wolfsmilch Euphorbia-Arten Milchsaftin Blattern und Stangeln stark giftig




